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DLA KOGO?

Dla uczniow szkotl srednich z wojewodztwa
mazowieckiego

KTO PROWADZI ZAJECIA?

Pracownicy badawczo-dydaktyczni z
Zakladu Propedeutyki Onkologicznej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

MATERIALY EDUKACYJNE

BROSZURA EDUKACYJNA

Broszura edukacyjna bedzie przygotowana w
formie elektornicznej. Bedzie stanowila
syntetyczne i rzetelne komepdium wiedzy w
zakresie czynnikow Srodowiskowych i
genetycznych zwiekszajacych ryzyko wystapienia
Nnowotworow zlosliwych, jak rowniez
diagnostycznych badan przesiewowych. Broszura
edzie zawierala dodatkowo instruktaz
samobadania piersi u kobiet i jader u mezczyzn.

FILM EDUKACYJNY
.9

Film edukacyjny w formie on-line, bedzie
przedstawial aspekt epidemiologiczny nowotworow
zlosliwych tj. liczby 2zachorowan i zgonow z
powodu nowotworow zlosliwych w Polsce i na
Swiecie, celem uswiadomienia uczniom, ze choroby
nowotworowe stanowia problem globalny. Film
edzie rowniez prezentowal korzysci jakie
wynikaja z udzialu w badaniach przesiewowych.

CEL PROJEKTU

¢ popularyzowanie nauki w zakresie chor6b nowotworowych,

e budowanie pozytywnej postawy zdrowotnej,

e ukazanie w przystepny sposob przydatnosci najnowszej wiedzy naukowej,

¢ obalenie mitow zwiazanych z chorobami nowotworowymi oraz ich
profilaktyka,

o zwiekszenie Swiadomosci mlodych dorosltych na temat choréb nowotworowych
i metod ich zapobiegania,

e zmniejszenie Smiertelnosci powodowanej chorobami nowotworowymi poprzez
zwiekszenie liczby os6b wykonujacych badania profilaktyczne.

PROGRAM PROJEKTU

WYKLAD ON-LINE

e czas - 3 godziny
e grupy - 50 - cio osobowe
e tresci tematyczne:
e Kancerogeneza — czyli jak powstaje nowotwor?,
e Epidemiologia nowotworow zloSliwych w Polsce i na Swiecie. Czym jest
Krajowy Rejestr Nowotworow?,
eSrodowiskowe przyczyny choréb nowotworowych i mozliwosci ich
zapobiegania — profilaktyka pierwotna. Czym jest Europejski Kodeks Walki
z Rakiem?,
¢ Geny a nowotwory - zasady dziedziczenia predyspozycji do nowotworow.

SEMINARIA ON-LINE

e czas — 4 godziny (2 spotkania po 2 godziny)
e grupy - 20 - to osobowe
o tresci tematyczne:
e Rak piersi nauka samobadania piersi z wykorzystaniem plansz
edukacyjnych do nauki instruktazu samobadania piersi,
e Profilaktyka raka szyjki macicy - karty pracy,
e Nowotwor zlosliwy jadra — nauka samobadania jader,
e Rak gruczolu krokowego - co to jest badanie per rectum?,
¢ Rak pluca - szkodliwo§¢ palenia papierosow — model pluca z nowotworem,
e Profilaktyka raka jelita grubego.

Zajecia prowadzone w ramach projektu beda mialy charakter popularyzatorsko-upowszechniajacy najnowsze osiagniecia naukowe w zakresie
choréb nowotworowych, beda popularyzowaly prace naukowcow i prace rozwojowe w zakresie pierwotnej prewencji nowotworow, a takze umozliwia

promocje nauki wsrod uczniow szkotl Srednich.

Przed rozpoczeciem udzialu w zajeciach, jak rowniez po ich zakoficzeniu uczniowie przystapia do ankiety on-line skladajacej sie z
30 pytan (4 pytania metryczka, 26 pytania merytoryczne). Wyniki uzyskane z ankiet umozliwia ocene przyrostu wiedzy i
Swiadomosci uczniow szkol Srednich na temat choréb nowotworowych i korzysci wynikajacych z regularnego udzialu w badaniach
diagnostycznych w kierunku wczesnego wykrywaniu nowotworow zlosSliwych. Wyniki ankiet zostana przekazane do Dyrekcji szkol z

mozliwoscia ich omowienia.
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30 SZKOL SREDNICH
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LACZNA LICZBA GODZIN
DLA SZKOLY 26/
DLA UCZNIA 7
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