XXIV Liceum Ogélnoksztalcace

Im. Cypriana Kamila Norwida
ul. Obozowa 60, 01- 423 Warszawa

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

XXIV Liceum Ogdlnoksztatcacego
Im. Cypriana Kamila Norwida

w Warszawie

., Wychowanie to nieustannie toczony dialog nauczyciela z
uczniem prowadzqcy ku horyzontowi dobra, prawdy i pickna”

Tadeusz Gadacz



Podstawa prawna

Ustawy 1 rozporzadzenia

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017r., poz. 59)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015r., poz. 1249)

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016r., poz.
1943 ze zm.)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z
2017r., poz. 783)

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2017r., poz.
1189)

Dokumenty wewnatrzszkolne

e Statut szkoly
e Szkolny Program Wychowawczy i Szkolny Program Profilaktyczny na lata 2016/2017

Inne dokumenty

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
e Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

e Konwencja Praw Dziecka

Niniejszy Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany roéwniez na podstawie
diagnozy potrzeb i problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw ewaluacji wewngtrznej 1 zewnetrzne;j;

e wynikow nadzoru pedagogicznego, sprawowanego przez dyrektora;

e wnioskow i analiz z prac zespotéw zadaniowych, przedmiotowych, wychowawczych;

e wnioskow i spostrzezen nauczycieli, uczniow, rodzicoOw.



Wstep

»Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno byé wzmacniane przez

dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 §3 Ustawy Prawo o§wiatowe)

Profilaktyka to chronienie cztowieka w rozwoju przed zagrozeniami i reagowanie na
pojawiajace si¢ zagrozenia. Jej celem jest ochrona dziecka, ucznia, wychowanka przed
zakl6ceniami rozwoju, czyli przed podejmowaniem zachowan hamujacych lub niszczacych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny XXIV LO im. C.K. Norwida opisuje w sposob
catosciowy wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym, ktorych
podejmuje si¢ szkota. Opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczna, radeg
rodzicéw 1 samorzad uczniowski, ze szczegdlnym uwzglednieniem kultywowania tradycji i
ceremoniatu naszej szkoty. Uwzglednia catosciowe oddziatywanie wychowawcze wraz z
uzupelniajagcymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznos$ci od potrzeb uczniéw — zaroOwno w
zakresie wspierania miodziezy w prawidtowym rozwoju, jak i zapobiegania zachowaniom
problemowym.

Istota naszych dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych jest wspotpraca catej
spoteczno$ci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
zarowno w rodzinie jak i w szkole, i ze szkota w swojej dziatalno$ci musi uwzglgdnia¢ wole
rodzicoOw oraz priorytety edukacyjne panstwa.

Mamy nadziej¢, ze pelne zespolenie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych
wzmocni rol¢ wychowawczg szkoty, przyczyniajagc si¢ do stabilizowania rozwoju
ucznia/wychowanka, wzrostu jego poczucia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, a w
konsekwencji do budowania sprzyjajacego klimatu szkoty, opartego na zyczliwo$ci
prawidtowej komunikacji 1 wzajemnym szacunku w relacji catej spotecznosci szkolnej, czyli
uczniéow, rodzicéw, nauczycieli 1 pracownikow.

Chcieliby$my, aby realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego umozliwita
mtodemu cztowiekowi zrozumienie wiasnego funkcjonowania we wspotczesnym §wiecie oraz
w relacjach z innymi ludzmi po to, by w dorostym zyciu moégt odnosi¢ sukcesy, z

powodzeniem realizowac¢ swoje plany i zy¢ szczesliwie.



Wizja XXIV Liceum Ogolnoksztalcacego im. Cypriana Kamila Norwida w Warszawie

XXIV Liceum Ogolnoksztatcace im. Cypriana Kamila Norwida w Warszawie uznaje za
swoje zadanie ksztalcenie ucznidw, wyposazenie ich w umiej¢tnosci i niezbedne do
funkcjonowania w dynamicznie rozwijajacym si¢ $wiecie, a w szczegolnosci zdobywania
dalszej wiedzy. Liceum, harmonijnie realizujac funkcj¢ dydaktyczna, wychowawcza i

opiekuncza, dazy do wprowadzania mtodych ludzi w réznorodne dziedziny zycia i nauki.

XXIV LO w Warszawie podejmuje starania o zapewnienie oferty edukacyjnej
zawierajagcej miedzy innymi tresci ujete w atrakcyjne i1 wartosciowe formy dydaktyczne.
Przyjmuje szczeg6lng odpowiedzialno§¢ za wprowadzenie mtodziezy do zycia w
spoteczenstwie i kulturze polskiej, przy jednoczesnym otwarciu na wartosci Europy i $wiata.

XXIV LO szanuje pluralizm $wiatopogladowy 1 uczucia religijne ucznidow, ksztattuje
ucznia tolerancyjnego, wrazliwego 1 dbajacego o warto$ci moralne. Zadaniem Liceum im. C.K.
Norwida jest nie tylko dostarczanie wiedzy 1 ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie
tradycyjnych dyscyplin naukowych, ale w istotnym stopniu przekazywanie informacji i
pomocy w dokonywaniu bezstronnej analizy wydarzen i proceséw zachodzacych w regionie,
kraju 1 w $wiecie. Przygotowuje uczniow do §wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym
oraz realizacji praw obywatela.

Nasze liceum taczy suwerenno$¢ nauczycieli w doborze tresci i metod nauczania z
wrazliwo$cig na opini¢ rdznych grup spotecznosci szkolnej. Bada i analizuje potrzeby uczniow,
wspotpracuje z ich rodzicami. W planowaniu pracy szkoty uwzglednia opinie rodzicow i
uczniow oraz ich oczekiwania, jednoczes$nie realizujac pelny zakres zadan wynikajacych z
szeroko pojetego interesu spotecznego.

Nasze liceum utatwia uczniom i nauczycielom korzystanie z dorobku nauki i techniki
podczas zaje¢ organizowanych w szkole. Gromadzi i udostgpnia ksiegozbior, ksztalci
umiejetnosci korzystania z multimedialnych srodkow przekazu informacji, zapewnia dostep do
wideoteki i sieci komputerowe;j.

Nauczyciele XXIV LO w Warszawie realizuja zadania szkoty profesjonalnie,
przestrzegaja zasad etyki zawodowej, kieruja si¢ wrazliwo$cig na potrzeby mtodziezy. Sposob
wywigzywania si¢ z tych zadan, jakos$¢ ich pracy, umiejetnosci i dorobek sg najwazniejszymi
kryteriami oceny ich dziatan.

Pracownicy administracji i obstugi doktadaja wszelkich staran, aby wyposazenie szkoty
spelniatlo mozliwie najwyzsze standardy techniczne, a takZze uczestnicza w procesie
wychowawczym liceum, dbajgc o ksztattowanie zyczliwej atmosfery i wysokiej kultury zycia

codziennego szkoty.



Misja XXIV Liceum Ogélnoksztalcacego im. Cypriana Kamila Norwida w Warszawie

Zalezy nam, aby stworzy¢ szkole efektywna, przyjazng i tworcza. Chcemy zapewnic

najwyzsza jako$¢ edukacji i jednoczes$nie by¢ szkola autonomiczng, kreatywna, tolerancyjna.

Zalezy nam na tworzeniu wspolnoty nauczycieli, ucznidéw oraz rodzicow $swiadomych

odpowiedzialnos$ci za rozw6j mtodziezy. W zwigzku z tym:

uczymy mitosci do ojczyzny i poczucia tozsamosci regionalnej oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego;

uczymy sumiennego wypetniania obowigzkéw, podejmowania wysitkow na rzecz
dobra;

uczymy wspolnego przestrzegania praw normujacych zycie spoteczne, wzajemnego
szacunku 1 uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania postaw patriotycznych;

dbamy o wysokg jako$¢ ksztalcenia i wychowania;

zapewniamy pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym 1 spotecznym, zapewniamy uczniom pomoc psychologiczng i
pedagogiczna;

wspieramy uczniow zdolnych;

ksztattujemy umieje¢tnosci niezbedne do funkcjonowania we wspodtczesnym swiecie;
ksztaltujemy system wartosci;

ksztaltujemy postawy odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych;

uczymy  umiejetnosci  nawigzywania  kontaktow z  réwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur;

przeciwdziatamy pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

budujemy pozytywny obraz szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.



Sylwetka absolwenta

Dazeniem XXIV LO jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w
zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci
za wlasny rozwoj. Absolwent naszej szkoly potrafi samodzielnie funkcjonowaé we
wspotczesnym $wiecie. Cechujg go takt 1 kultura osobista. Dba o pigkno i1 poprawnos¢ jezyka
ojczystego. Doskonale wspotpracuje w grupie. Wiedza zdobyta w czasie trzyletniej edukacji
pozwala mu na rozwijanie okre§lonych zainteresowan, na poznawanie $wiata i ludzi, a zdobyte
umiejetnosci na swobodne korzystanie z roéznych zrodel wiedzy oraz umiejetne ich
wykorzystanie. Otwarty, zyczliwy 1 empatyczny tatwo nawigzuje kontakty. Jest przygotowany
do pracy zespotowej, gdyz potrafi rozwigzywac¢ konflikty. Jego tolerancja i rozwaga pozwalaja
na dokonywanie wlasciwego wyboru w trudnych sytuacjach. Szanuje prawo kazdego do
odmiennych pogladéw. Rozumie réznice wynikajace z przynaleznosci do roéznych kregow
kulturowych. Kierujagc si¢ ambicjg poszukuje wyzwan, ktore dostarczylyby mu nowych
doswiadczen. Potrafi mysle¢ tworczo, co wykorzystuje przy realizacji stawianych sobie celow.
Biegle zna co najmniej dwa jezyki obce i1 sprawnie postuguje si¢ nowoczesnymi technikami
komunikacyjnymi. Nasz absolwent odznacza si¢ bystro$cia 1 spostrzegawczoscig oraz

poczuciem odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje.

Cele ogélne dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Celem wychowania i profilaktyki jest towarzyszenie wychowankowi w rozwoju jego
osobowos$ci oraz rozbudzenie w nim pragnienia stalego osobowego rozwoju i osiggania
dojrzatosci we wszystkich jego wymiarach. Realizacja tych celow w szkole polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w

jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peilnej dojrzatosci w sferze:

Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejg¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zZycia 1 podejmowania zachowan

prozdrowotnych;

Intelektualnej — ukierunkowanej na ksztaltowanie umiejetnosci zdobywania wiedzy jako

podstawowego elementu procesu uczenia si¢ przez cate zycie;



Emocjonalnej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie poczucia sily i witalnosci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjalu a takze ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw,

zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej;

Spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartos$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorcow i norm spotecznych oraz dokonywania

wybordw, a takze doskonaleniu umiejgtnosci wypetniania rol spotecznych;

Moralnej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartos$ci, w

tym docenienie zdrowia oraz sensu zycia.

W trosce o jak najpelniejsza realizacj¢ tych celéw szkota prowadzi systematyczng i zakrojong
na szerokg skale dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng w

formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdéw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw 1 wszystkich
pracownikow szkoty;

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie;

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (Dyrekcja, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski);

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty;

e wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu.

Strategia dzialan przyjeta w ramach realizacji programu wychowawczo -
profilaktycznego XXIV Liceum Ogoélnoksztalcacego im. Cypriana Kamila Norwida

zaklada jako cele nadrzedne:

e ksztalcenie umiejetnosci aktywnego podejscia do zdobywania wiedzy;

e ksztalcenie poczucia patriotyzmu z poszanowaniem dziedzictwa przodkow;



e modelowanie postaw obywatelskich i prospotecznych;

e ksztalcenie poczucia odpowiedzialno$ci za siebie i za innych, odpowiedzialnosci za
stowa i czyny;

e budowanie przyjaznego klimatu w szkole opartego na poczuciu bezpieczenstwa;

e promowanie zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych;

e ksztaltowanie postaw otwartosci i tolerancji oraz poszanowania dla odmiennosci
wynikajacej z roznic kulturowych i etnicznych;

e dbalo$¢ o wysoki stopien kultury osobistej 1 wtasciwa postawe etyczna;

e wyrobienie wrazliwos$ci spotecznej i emocjonalnej;

e rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

e dziatania profilaktyczne o charakterze prewencyjnym.

Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program

1. Dyrektor szkoty:

e dba o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty oraz ksztaltowanie
tworczej atmosfery w pracy;

e organizuje szkolenia dla nauczycieli;

e wspotpracuje z Radg Rodzicéw i psychologiem szkolnym w zakresie pomocy
wychowawcze] 1 materialnej dla ucznidw oraz organizacji dziatan
profilaktycznych w $rodowisku szkolnym:;

e dba 0 zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

e monitoruje 1 koordynuje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-

profilaktycznego.

2. Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze;

e organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng w szkole;

e wspolpracuje z rodzicami uczniow wymagajacych szczegdlnej troski
wychowawczej lub statej opieki;

e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

e wspotpracuje z wychowawcami, nauczycielami, rodzicami i rdéznymi
instytucjami (poradnia psychologiczno-pedagogiczna, kurator sadowy, policja
itd.) podczas realizacji zadan opisanych w programie wychowawczo-

profilaktycznym.



3. Pielegniarka szkolna:

realizuje profilaktyke zdrowotna poprzez prowadzenie kart zdrowia oraz
okresowe sprawdzanie stanu zdrowia;

prowadzi prelekcje i pogadanki.

4. Wychowawcy Klas:

troszcza si¢ o zdrowie, postawe moralng i obywatelska z poszanowaniem
godnosci osobistej ucznia (art. 4 Ustawy o systemie oswiaty);

diagnozuja sytuacjg wychowawcza w klasie 1 informuja nauczycieli 1 pedagoga
szkolnego o trudnych przypadkach w tym zakresie oraz wnioskuja o rozne
formy pomocy;

rozpoznaja indywidualne oczekiwania 1 potrzeby uczniow i rodzicow;
opracowuja klasowy plan wychowawczy (w porozumieniu z uczniami i
rodzicami) w oparciu 0 niniejszy Program Wychowawczo-Profilaktyczny
szkoty;

zapoznaja rodzicOw z obowigzujacymi przepisami zawartymi m.in. w Statucie
Szkoty i Programie Wychowawczo-Profilaktycznym;

daza do integracji zespolu klasowego poprzez organizowanie warsztatow,
wycieczek 1 wyjs¢ klasowych;

prowadzg lekcje wychowawcze w oparciu 0 wytyczne Szkolnego Programu
Wychowawczo-Pedagogicznego;

rozwigzuja biezace problemy dydaktyczne i wychowawcze we wspotpracy z
rodzicami, nauczycielami i pedagogiem szkolnym;

prowadza lekcje wychowawcze poswigcone realizacji ciekawych programéw
wspomagajacych wszechstronny rozwoj ucznia;

wlaczaja tematyke z zakresu wychowania i profilaktyki do spotkan okresowych
Z rodzicami;

wspieraja funkcje wychowawcza rodzin;

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia
wlasnej wartosci;

koordynujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie;

doskonalg swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki.



5. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas i1 pedagogiem szkolnym w zakresie
realizacji zadan wychowawczych;

wspieraja swoja postawg 1 dziataniami zainteresowania oraz rozwoj
psychofizyczny uczniéw (funkcja modelowa nauczania);

inspirujg dziatania innowacyjne i1 koncepcje programéw wychowawczych;
ksztatcg 1 wychowuja w duchu patriotyzmu i demokrac;ji;

udzielajag pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;

wspierajg prace uczniow uzdolnionych oraz udzielajg pomocy uczniom stabym;

reaguja na przejawy niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow.

6. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

wspotpracuja z wychowaweceg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;

uczestniczag w cyklicznych spotkaniach z wychowawcami klas, pedagogiem
szkolnym oraz nauczycielami w celu uzyskania rzetelnej informacji o

zachowaniu i1 postgpach w nauce swojego dziecka.
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Plan priorvtetowych dzialan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2018-2019

W oparciu o priorytety wladz oswiatowych oraz diagnoz¢ potrzeb i problemow naszej szkoty
przeprowadzong na podstawie analizy ankiet i wnioskow zlozonych przez nauczyciel i
rodzicow Zespot Wychowawcodw wyznacza do realizacji nastgpujace zadania wychowawczo-
profilaktyczne:

Obszar rozwoju moralnego:

1. Ksztaltowanie postawy patriotycznej, wpajanie szacunku dla tradycji narodowe;.

Obszar rozwoju intelektualneqo:

1. Rozwijanie kompetencji czytelniczych uczniow;
2. Ksztaltowanie kreatywnosci, samodzielno$ci i innowacyjno$ci uczniow.

Obszar rozwoju fizycznego:

1. Rozpoznawanie i ograniczanie zachowan ryzykownych dotyczacych korzystania z
narkotykow 1 dopalaczy;
2. Promowanie zdrowego stylu zycia — profilaktyka uzaleznien.

Obszar rozwoju emocjonalneqo:

1. Budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen;
2. Profilaktyka depresji i anoreksji.

Obszar rozwoju spotecznego:

1. Integrowanie zespotow klasowych;

2. Budowanie poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty, w drodze do szkoty, na
wycieczkach;

3. Rozwijanie postaw prospotecznych poprzez rozbudzanie poczucia tolerancji oraz
promowanie wolontariatu;

4. Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania i1 reagowania na zagrozenia plynace z
Internetu, w tym cyberprzemoc;

5. Wpajanie szacunku dla srodowiska naturalnego;

6. Preorientacja zawodowa oparta na zacie$nianiu wspélpracy z uczelniami i

pracodawcami.

Ponizej zamieszczamy ramowy plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych , ktory
stanowi wytyczng dla wychowawcow klas do skonstruowania klasowych programow
wychowawczych na rok szkolny 2018-2019 uwzgledniajacych priorytety szkoty oraz
specyfike poszczegdlnych zespotow klasowych.
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ZADANIA

WYCHOWAWCZO- ZAMIERZONE EFEKTY FORMY REALIZACJI REALIZUJACY
PROFILAKTYCZNE
ROZWOJ INTELEKTUALNY
1. Rozpoznawanie uzdolnien i e Dostosowanie nauczania do Przeprowadzanie diagnoz Nauczyciele;
zainteresowan uczniow mozliwosci 1 potrzeb ucznia sprawdzajacych poziom wiadomosci Wychowawcy;,

zdobytych w gimnazjum
Przeprowadzanie diagnoz
sprawdzajacych poziom zdolnosci
specjalnych

Obserwacje biezacej pracy
Badania w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej nr 2

Psycholog szkolny;
Doradca zawodowy

2. Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci
uczniow

e Uczen rozwija zainteresowania i
uzdolnienia poprzez prace nad sobg

e Uczen podnosi wlasna warto$¢
poprzez okre$lanie osobistego
potencjatu i rozwoj zdolnosci

e Uczen odczuwa potrzebg ciggltego
doskonalenia si¢

Organizowanie konkursow tematycznych
Praca z uczniem zdolnym w ramach
dodatkowych zaje¢, konsultacji, kot
zainteresowan

Umieszczenie materialdéw 1 pomocy
dydaktycznych na stronie internetowe;j
szkoty

Przygotowywanie uczniow do udzialu w
olimpiadach przedmiotowych,
egzaminach jezykowych DELF i
konkursach interdyscyplinarnych
szkolnych i zewnetrznych (m. in.
konkurs przyrodniczy ,,Tygrzyk”,
wojewddzki konkurs fotograficzny,
ogo6lnopolski konkurs chemiczny
»Alchemik”, konkurs informatyczno-
fizyczny ,,Skarabeusz”)

Nauczyciele
Wychowawcy
Samorzad szkolny
Specjali$ci zewngtrzni




Umozliwienie indywidualnego rozwoju
uczniom we wspotpracy z instytucjami
specjalistycznymi i naukowymi (WAT,
PAN, UW)

Organizowanie debat migdzyklasowych
popularyzujacych wiedze przyrodnicza
Organizowanie wyjazdoéw o charakterze
edukacyjnym

Prezentacja przedstawien teatru
szkolnego

Festiwal Piosenki Obcojezycznej

3. Ksztatcenie umiejegtnosci
skutecznego uczenia si¢

Uczen poznaje warunki i zasady
sprzyjajace uczeniu si¢

Uczen ma pozytywny stosunek do
procesu ksztalcenia, rozumie
konieczno$¢ wkladania wysitku w
zdobywanie wiedzy 1 umiejetnosci
Uczen okre$la wtasciwy, najlepszy
dla siebie sposdb uczenia si¢

Lekcje wychowawcze na temat technik
efektywnego uczenia si¢

Warsztaty prowadzone przez psychologa
szkolnego

Wychowawcy;
Nauczyciele przedmiotowi;
Psycholog szkolny

4. Ksztalcenie umiejetnosci
gromadzenia, segregowania i
weryfikowania informacji.

Uczen dokonuje wtasciwej selekc;ji i
weryfikacji naptywajacych
informacji

Uczen samodzielnie dociera do
informacji i poddaje jej krytycznej
ocenie

Uczen postuguje sie technologia
informacyjng w odpowiedzialny 1
bezpieczny sposob

Lekcje wychowawcze

Lekcje przedmiotowe

Zaj¢cia edukacyjne nakierowane na
umiejetne korzystanie ze srodkow
audiowizualnych, zbioréw muzealnych,
bibliotek, Internetu

Wychowawcy;
Nauczyciele przedmiotowi

5. Rozwijanie umieje¢tnosci
rozpoznawania wtasnych uzdolnien

Uczen potrafi oceni¢ wlasne
mozliwo$ci oraz wyznaczy¢ sobie
cele krotko- i dlugoterminowe
Uczen ustala priorytety wlasnych
dziatan

Testy predyspozycji

Zajecia z orientacji zawodowej
prowadzone w klasach z wykorzystaniem
kwestionariusza uzdolnien specjalnych

Wychowawcy;
Psycholog szkolny;
Doradca zawodowy
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6.Rozwijanie ciekawosci poznawczej i
umiejetnosci tworczego i krytycznego
myslenia

Uczen jest tworczy, niezalezny w
mysleniu, przedsigbiorczy

Uczen doskonali sztuke
autoprezentacji, dzieli si¢ swoja
wiedzg 1 pasjami

Stosowanie doswiadczen i metod
aktywizujacych w nauczaniu
przedmiotowym

Stwarzanie okazji do dyskusji i wymiany
pogladow

Stosowanie technik prezentacji i dyskusji

Nauczyciele przedmiotowi;
Wychowawcy

7.Rozwijanie kompetencji
czytelniczych wéréd uczniow

Uczef rozwija intelekt, wyobraznie 1
zycie uczuciowe

Uczen poznaje warto$ciowe dziela
literackie

Uczen dba o kulturg jezyka

Cykliczne akcje ,,Pie¢ minut z ksigzky” —
czytanie wybranych tekstow na poczatku
kazdej lekcji

Lekcje biblioteczne zapoznajace uczniow
z ksiegozbiorem biblioteki szkolnej
Warsztaty bibliotekoznawcze w
Bibliotece Narodowej

Bibliotekarze;
Wychowawcy;
Nauczyciele przedmiotowi

8. Wdrazanie uczniow do $wiadomego
uczestnictwa w zyciu kulturalnym

Uczen jest $wiadomym odbiorca
kultury

Uczen odczuwa potrzebg obcowania
z wartosciowymi wytworami kultury

Udziat w wydarzeniach kulturalnych:
spektaklach teatralnych, koncertach,
wystawach

Poznanie dziatalno$ci instytucji
kulturalno- o$§wiatowych dzielnicy i
miasta

Poznawanie zabytkéw podczas
wycieczek krajowych i zagranicznych

Dyrekcja;

Wychowawcy;
Nauczyciele przedmiotowi;
Zaproszeni goscie

9. Otoczenie opiekg uczniéw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych i
monitorowanie ich funkcjonowania

Uczen rozwija umiejgtnosci w
zakresie technik uczenia si¢ i je
stosuje

Indywidualne konsultacje prowadzone
przez psychologa szkolnego

Zajecia wyrdwnawcze prowadzone przez
nauczyciel przedmiotowych

Wspolpraca z poradnig psychologiczno-
pedagogiczng

Dyrekcja;

Wychowawcy;
Nauczyciele przedmiotowi;
Psycholog szkolny;
Specjali$ci zewngtrzni

10.Motywowanie uczniéw do
zdobywania wiedzy

Uczen wdraza si¢ do
systematycznej, rzetelnej pracy
Uczen ma $wiadomos¢, ze jego
wysilek jest doceniany

Wykorzystanie elementow motywacji w
systemie oceniania

Nagradzanie ucznidw za rzeczywiste
osiggniecia 1 umiejetnosci

Stypendia za wyniki w nauce

Wychowawcy
Psycholog szkolny
Nauczyciele przedmiotowi
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ROZWOJ FIZYCZNY

1. Dostarczanie rzetelnej wiedzy na
temat uzaleznienia od nikotyny,
alkoholu i szkodliwosci Srodkéw
odurzajacych ( narkotyki, dopalacze)

Uczen zna zgubne skutki wptywu
tych substancji na organizm
Uczen nabywa umiejg¢tnos$¢ dobrej
zabawy bez siggania po Srodki
uzalezniajace

Lekcje wychowawcze;
Prelekcje prowadzona przez pielggniarke
szkolna;

Wychowawcy;
Pielegniarka szkolna

2. Dostarczanie rzetelnej wiedzy na
temat prawidlowego odzywiania si¢

Uczen zna rolg prawidlowego
odzywiania w rozwoju 1
funkcjonowaniu organizmu i stosuje
zasady prawidlowego odzywiania w
codziennej diecie

Uczen wie gdzie szuka¢ pomocy

Lekcje wychowawcze ;
Zajecia prowadzone przez pielegniarke
szkolng

Wychowawcy
Pielegniarka szkolna

3. Propagowanie wiedzy na temat
znaczenia badan profilaktycznych

Uczen zna i rozumie rolg badan
profilaktycznych (profilaktyka
choréb uktadu krazenia, wczesne
wykrywanie raka)

Uczen doskonali umiejetnosé
diagnozowania swojego stanu
zdrowia)

Programy profilaktyczne prowadzone
przez zaproszonych specjalistow
Lekcje wychowawcze;

Zajecia prowadzone przez pielegniarke
szkolng

Wychowawcy
Pielegniarka szkolna
Zaproszeni specjalisci

4. Propagowanie wiedzy na temat
znaczenia higieny osobistej i
higienicznego trybu zycia dla zdrowia
fizycznego i psychicznego

Uczen dba o higieng osobistg i
higien¢ ubioru

Uczen potrafi stworzy¢ sobie
racjonalny harmonogram dnia,
rozumie znaczenie odpoczynku i snu

Spotkanie z pielggniarka szkolna;
Lekcje wychowawcze

Pielegniarka szkolna;
Wychowawcy

5. Propagowanie i organizowanie
r6znych form aktywnos$ci ruchowe;j

Uczen dostrzega znaczenie
aktywnosci ruchowej dla
prawidtowego rozwoju

Uczen dba o aktywne spedzanie
czasu i relaks

Organizacja wycieczek, rajdow;
Zajecia pozalekcyjne SKS;
Imprezy sportowe i rekreacyjne;
Dzien Sportu w Norwidzie

Udziat w zawodach WOM (praca z
uczniem zdolnym)

Nauczyciele WF-u
Wychowawcy
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6. Dostarczenie rzetelnej wiedzy na
temat uzaleznien behawioralnych
(komputer, telefon, Internet, gry online)

Uczen zna mechanizmy
ksztattowania si¢ uzaleznien
behawioralnych i ich zgubne skutki
Uczen potrafi zidentyfikowac
bezpieczne i ryzykowne zachowania
W sieci

Uczen jest $wiadomy zagrozen
ptynacych z Internetu

Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem
filmow pogladowych

Prelekcje z udziatem zaproszonych
specjalistow

Wychowawcy
Psycholog szkolny
Zaproszeni specjalisci

7. Rozwijanie umiejetnosci reagowania
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu 1
zyciu

Uczen zna podstawowe zasady
udzielania pierwszej pomocy
Uczen zna zasady ewakuacji ze
szkoty

Uczen czuje si¢
wspotodpowiedzialny za
bezpieczenstwo innych

Zaje¢cia z udzielania pierwszej pomocy z
wykorzystaniem fantoma

Udziat w ¢wiczeniach praktycznych
sprawdzajacych warunki ewakuacji ze
szkoly w sytuacji zagrozenia
Zapoznanie uczniow z procedurami w
sytuacji zagrozenia

Dyrektor
Wychowawcy
Nauczyciele EDB

ROZWOJ EMOCJONALNY

1. Poznawanie wlasnej sfery
uczuciowej

Uczen potrafi rozpoznaé i nazwac
wlasne emocje i uczucia

Uczen rozpoznaje swoje mocne i
stabe strony, okresla swoje potrzeby

Lekcje wychowawcze

Zajecia warsztatowe z psychologiem
szkolnym

Lekcje przedmiotowe

Wychowawcy
Psycholog szkolny
Nauczyciele przedmiotowi

2. Ksztattowanie poczucia wilasne;j
warto$ci 1 samoakceptacji

Uczen ksztattuje pozytywny obraz
wlasnej osoby i akceptuje siebie

Lekcje wychowawcze

Zajgcia warsztatowe z psychologiem
szkolnym

Lekcje przedmiotowe

Wychowawcy
Psycholog szkolny
Nauczyciele przedmiotowi

3. Ksztattowanie umiejetnosci
okazywania uczué

Uczen jest empatyczny, wrazliwy na
potrzeby innych

Uczen jest asertywny — nie ulega
presji grupy i nie poddaje si¢
negatywnym wplywom otoczenia

Lekcje wychowawcze
Zajecia warsztatowe z psychologiem
szkolnym

Wychowawcy
Psycholog szkolny

4. Rozwijanie umiejetnosci
konstruktywnego roztadowywania
emocji — radzenie sobie ze stresem

Uczen rozpoznaje objawy stresu 1
skutecznie stosuje strategie
obnizenia poziomu stresu

Lekcje wychowawcze
Warsztaty antystresowe z
wykorzystaniem filméw pogladowych

Wychowawcy
Psycholog szkolny
Psycholog z PPP nr 2
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Uczen posiada zdolno$¢
samokontroli i panowania nad
emocjami

Zajgcia antystresowe dla maturzystow
Symulacje matury ustnej z udziatem
specjalistow zewnetrznych

5. Ksztatcenie umiejetnosci oceny
wlasnych zachowan

Uczen zauwaza 1 akceptuje
popelniane przez siebie btgdy oraz
potrafi wyciagna¢ z nich wnioski

Lekcje wychowawcze
Lekcje przedmiotowe

Wychowawcy
Nauczyciele przedmiotowi

6. Ksztalcenie umiejgtnosci
dostrzegania i reagowania na
zagrozenia cywilizacyjne, w tym
cyberprzemoc

Uczen jest empatyczny, odwazny,
reaguje na niepozadane zachowania
Uczen zna szkolne procedury
reagowania w sytuacji
cyberprzemocy oraz posiada wiedze
z zakresu odpowiedzialno$ci
prawnej nieletnich

Uczen wie, gdzie szuka¢ pomocy w
sytuacji zagrozenia cuberngkaniem

Lekcje wychowawcze

Wychowawcy

7. Objecie indywidualng opieka
ucznidéw majacych trudnosci
adaptacyjne w sferze kontaktow
spotecznych

Uczen czuje si¢ akceptowany w
spotecznosci szkolnej

Zajecia indywidualne z psychologiem
szkolnym

Warsztaty klasowe dotyczgce pierwszej
pomocy emocjonalnej

Kierowanie do specjalisty

Wspdlpraca wychowawcy z
psychologiem i rodzicami

Psycholog szkolny
Wychowawcy
Specjalista zewngtrzny

ROZWOJ SPOLECZNY

1. Integrowanie zespotow klasowych 1
spotecznosci szkolnej

Uczen postrzega klase i szkote jako
wspolnote

Uczen nabywa umiejetnosc¢
wspoOlpracy w grupie

Uczen potrafi dzieli¢ si¢ swoimi
pasjami, zainteresowaniami i
osiggnigciami na forum klasy i
szkoty

Zajecia integracyjne z udziatem
psychologa

Godziny wychowawcze

Wyjazdy integracyjne

Uroczystosci 1 imprezy szkolne (wigilia,
straszynalia)

Psycholog szkolny,
Wychowawcy i nauczyciele
we wspolpracy z biurem
turystycznym Strefa Ruchu
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Uczen odczuwa potrzebe aktywnego
wplywania na losy klasy

2. Uczenie zasad samorzadnosci i
demokracji

Uczen zna histori¢ polskiego
parlamentaryzmu

Uczen rozwija postawe obywatelska
Uczen poznaje zasady stosowania
procedur demokratycznych w
dziatalnosci spotecznosci
uczniowskiej 1 panstwowe;j

Warsztaty z prawnikami ramach
Tygodnia Konstytucyjnego

Zwiedzanie Sejmu RP

Warsztaty samorzadowe

Wybory samorzadéw klasowych 1
Samorzadu Uczniowskiego oraz biezaca
kontrola tych podmiotow

Realizacja projektu ,,Nastolatek w
samorzadzie”

Dyrekcja,
Wychowawcy,

Nauczyciele historii i WOS

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

3. Ksztattowanie przekonania o Uczen akty prawne obowigzujace w Lekcje wychowawcze Wychowawcy
spotecznym wymiarze istnienia osoby szkole
ludzkiej, a takze o spotecznym aspekcie Uczen uswiadamia sobie swoje
bycia uczniem prawa i obowigzki i uczy si¢
szacunku dla norm i zasad
spotecznych
Uczen uczy si¢ odpowiedzialno$ci
za wilasne stowa 1 czyny
Uczen wdraza si¢ do
obowigzkowosci
4. Ksztatltowanie umiejgtnosci Uczen doskonali kulture bycia Lekcje wychowawcze Wychowawcy,

stosownego zachowania si¢ w réznych
okolicznos$ciach

Uczen zna zasady savoir-vivre

Warsztaty ze specjalistami od savoir-
vivre

Zaproszeni goscie

5. Wzbudzanie zainteresowania
przyszta aktywnos$cig zawodowg oraz
wymogami rynku pracy

Uczen zna sytuacj¢ na ryku pracy
Uczen zna czynniki trafnego wyboru
zawodu

Uczen planuje i rozwija wlasng
Sciezke zyciowa

Spotkania z doradcg zawodowym
Spotkania z psychologiem szkolnym

Doradca zawodowy,
Psycholog szkolny

6. Realizacja zaje¢ ksztaltujagcych
umiejetnos¢ komunikacji

Uczen rozwija umiejetnosé
wyrazania wtasnych pogladéw
Uczen wykorzystuje kompetencje
komunikacyjne w skutecznej
autoprezentacji

Warsztaty z zakresu komunikacji
spolecznej
Lekcje wychowawcze

Psycholog szkolny,
Wychowawcy
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7. Ksztattowanie umiejetnosci

Uczen prawidtowo funkcjonuje w

Warsztaty z zakresu komunikacji

Psycholog szkolny,

poszukiwania konstruktywnych srodowisku rowiesniczym, potrafi spotecznej Wychowawcy
rozwiazan sytuacji problemowych i wspotpracowad i rozwigzywac e Lekcje wychowawcze
konfliktowych konflikty w sposob spotecznie
akceptowalny(mediacja, negocjacja)
8. Ksztalttowanie postawy Uczen dostrzega potrzeby innych, e Propagowanie idei wolontariatu Wychowawcy,

obywatelskiej wyrazajacej si¢ w
dziataniu na rzecz innych

niesie pomoc potrzebujacym i
stabszym
Podejmuje dziatania wolontariackie

Akcja ,,Zostan Honorowym
Krwiodawca)

Spotkania z honorowym krwiodawca
Organizowanie akcji charytatywnych
Uruchamianie pomocy kolezenskiej

Nauczyciele przedmiotowi,
Honorowy krwiodawca Jan
Faberski

9. Ksztaltowanie postawy patriotycznej
poprzez wpajanie szacunku do tradycji
narodowej z uwzglednieniem
ceremoniatu szkolnego

Uczen szanuje tradycje 1 $wieta
panstwowe

Uczen zwigksza swoje poczucie
tozsamosci narodowe;j

Uczen integruje si¢ ze srodowiskiem
szkolnym

Uroczyste obchody §wigt panstwowych i
wydarzen o charakterze patriotycznym
Opieka nad pomnikiem Norwida i
grobami rodziny naszego Patrona
Uroczyste obchodzenie wigilii klasowej i
szkolnej

Lekcje wychowawcze poswigcone
tematyce patriotyzmu

Lekcje: muzealne, historii, WOS-u,
jezyka polskiego i jezykdéw obcych

Bibliotekarki,
Nauczyciele przedmiotowi

10. Ksztattowanie i promowanie

Uczen ma poczucie

Lekcje wychowawcze

Nauczyciele przedmiotowi,

szacunku wobec srodowiska odpowiedzialnosci za srodowisko e Lekcje przyrody, biologii i geografii Wychowawcy
naturalnego naturalne e Udzial w akcjach: Sprzatanie Swiata i
Dzien Ziemi
e Wycieczki krajoznawcze
11. Doskonalenie umiejetnosci Uczen krytycznie odbiera reklamyi |e Lekcje wychowawcze Wychowawcy,

rozpoznawania manipulacji oraz
krytycznej analizy informacji

przekazy medialne

Uczen rozpoznaje manipulacje i
staje si¢ $wiadomym konsumentem
dobr kultury

Lekcje przedmiotowe

Nauczyciele przedmiotowi

12. Przeciwdziatanie absencji w szkole

Uczen sumiennie realizuje
obowigzek szkolny

Kontrola frekwencji uczniéw i szybka
interwencja w razie potrzeby

Diagnozowanie przyczyn absencji przez

Wychowawcy,
Psycholog szkolny,
Nauczyciele przedmiotowi

19




wychowawcow i1 psychologa szkolnego
Kontakt wychowawcy z rodzicami
ucznidow o wysokiej absencji
Indywidualne rozmowy wychowawcow i
psychologa szkolnego z uczniami o
niskiej frekwencji

Konsekwentne wymaganie znajomosci
tematyki zaje¢, na ktorych uczen byt
nieobecny

13. Wdrazanie ucznia do
funkcjonowania w §rodowisku
lokalnym

Uczeh umacnia wigz ze
spotecznosciag lokalng

Buduje dtugofalowe relacje ze
szkotg 1 jej srodowiskiem

Przedstawienia teatralne dla Seniorow z
dzielnicy szkoty

Koto teatralne Norwida

ROZWOJ MORALNY

1. Propagowanie wartosci
uniwersalnych, takich jak: dobro¢,
uczciwose, wolnosé, rownose,
braterstwo, solidarno$¢, sprawiedliwos¢

Uczen zna normy moralne i czuje
potrzebe kierowania si¢ nimi

Lekcje wychowawcze
Lekcje przedmiotowe

Wychowawcy,
Nauczyciele przedmiotowi

2. Rozbudzanie postawy tolerancji dla
odmiennos$ci §wiatopogladowych,
wyznaniowych i kulturowych

Uczen jest tolerancyjny, poniewaz
zna rézne kultury 1 ich wktad w
rozwoj cywilizacyjny

Lekcje wychowawcze
Lekcje przedmiotowe

Wychowawcy,
Nauczyciele przedmiotowi

3. Wskazywanie autorytetow i wzorcow
moralnych

Uczen odczuwa potrzebe ciagglego
doskonalenia si¢

Lekcje wychowawcze

Lekcje przedmiotowe

Konkurs ,,Blizej Norwida” (konkurs
fotograficzny, recytatorski, muzyczny i
literacki)

Akcja ,,Czytanie Norwida” z udziatem
zaproszonych gosci ze $wiata kultury 1
sztuki

Wychowawcy,
Nauczyciele przedmiotowi

4. Rozwijanie §wiadomosci z zakresu
korzystania z cudzej whasnosci
(materialnej i intelektualnej)

Uczen korzysta z informacji 1 dobr
kultury zgodnie z poszanowaniem
praw autorskich

Lekcje wychowawcze
Lekcje przedmiotowe

Wychowawcy,
Nauczyciele przedmiotowi
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5. Ksztaltowanie postawy szacunku dla |e Uczen buduje swojg tozsamos¢ e Uczestnictwo w uroczystosciach Nauczyciele przedmiotowi,
warto$ci narodowych narodowg szkolnych 1 w obchodach waznych dla Wychowawcy,

narodu $wigt (pielgrzymka maturzystow | Dyrektor

do Czestochowy, wigilia, swieta
wielkanocne)

6. Propagowanie zasad humanitaryzmu |e Uczen rozumie pojecie e Lekcje wychowawcze Wychowawcy,
humanitaryzmu, kieruje si¢ w swoim |e Nauczyciele przedmiotowi Nauczyciele przedmiotowi
postepowaniu wyrozumiatoscia,
zyczliwo$cig 1 szacunkiem dla
wszystkich istot zywych

7. Ksztaltowanie postaw prorodzinnych |e Uczen docenia warto$¢ rodziny e Lekcje wychowawcze Wychovv_awcy, _ _
o Lekcje WOS-u, jezyka polskiego i religii | Nauczyciele przedmiotowi

Zatacznikiem dla powyzszego planu ramowego dziatan wychowawczo-profilaktycznych jest zestaw proponowanych tematéw godzin wychowawczych
opracowany przez zespol wychowawcow.
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